
Beste leiding, STAM en VASAS 
 
 
 
Vroeger stond dit in de Rode kaft ivm met de Paal : 
 
« Handgeschreven maandprogramma’s dienen mooi, groot en duidelijk geschreven te worden. Indien u 
een typemachine gebruikt doet het er niet toe. » 
 
Ondertussen bestaat zelfs die rode kaft al niet meer en aangezien de meesten onder ons niet 
eens weten hoe een typemachine werkt, en sommige zelfs al niet meer met de hand kunnen 
schrijven (of toch niet leesbaar, zijn hier alle richtlijnen voor de paal: 

- De Paal wordt gedrukt in A5 formaat, dit wil zeggen dat het verkleint wordt van de grootte van 
A4 naar een halve A4! Daarom: gebruik minstens lettertypegrootte 14 

- Per tak mag je maximum 1 pagina per vergadering gebruiken 

- Vermeld ook telkens de eerste vergadering van de volgende maand, het kan zijn dat de Paal 
niet op tijd gedrukt & rondgebracht wordt 

- Denk er aan dat er ook vaste activiteiten zijn! Raadpleeg daarom altijd de data die in de 
groepsraadverslagen staan, zo voorkom bv. je dat iedereen naar de sint gaat terwijl jij  met je 
welpen in het bos gaat spelen 

- Let op met kleur, en vooral met tekst op kleur, de paal wordt gedrukt in Zwart-grijs-wit (op de 
site staat hij wel in kleur), zorg dat je tekst niet voor een stuk verborgen is achter een 
afbeelding 

- Tip: als je tekst over een afbeelding wil zetten, zet dan een lichte achtergrond rond je tekst, of 
zorg voor voldoende contrast 

- Denk er aan om min 2 maanden op voorhand al reclame voor je geldactiviteit in de paal te 
zetten en ook naar Jo doorsturen om op de website te zetten 

- Als je wil dat je afbeeldingen mooi zijn (zonder blokken) dan moet je een kwaliteit hebben van 
minimum 150 dpi, (te groot is dan ook weer niet goed, dus max. 300) 

- Formaten om je paal in door te sturen: .doc, .docx, .jpg (zorg voor hoge kwaliteit), .tiff, .png, 
.pdf, .psd, .ai, .indd (max CS5) 

- De voorkeur gaat uit naar pdf of .docx 

- Als je exotische lettertypes gebruikt, stuur deze dan samen met je paal door, want anders 
kan dit wel eens veranderen, (of stuur je document in pdf door) 

- Links of rechts op elke pagina staat een balk die aangeeft voor welke tak die pagina telt. 
Daardoor is er minder plaats voor de inhoud, en vooral de hoogte breedte verhouding is 
anders 

 



 
 
- Als je wil dat je pagina helemaal vol staat,  houd er dan rekening dat, als het er in de breedte 
niet in geraakt, alles gewoon wordt geschaald, en dan krijg je boven en onderaan witruimte 
Hoe los je dit op in Word: vergroot je marges langs links en rechts en zorg ervoor dat ook je 
afbeeldingen binnen deze marges vallen 

- Werk je op een Mac ipv op een Pc, zorg dan dat je in word ook steeds de afbeeldingen mee 
opslaat 

- De pluim: de tak die het origineelste maandprogramma heeft, krijgt de eer van de “Pluim van 
de maand”,  
let wel op dat de paal gelezen wordt door alle leeftijden: ranzige pornofoto’s voor een 
verkennerpaal, sorry maar scouts heeft een educatieve functie … 

Verder krijgt de 2de origineelste de “complimenten van dhr. Gerrit Van Der Veer” 

Stuur de paal door ten laatste de 10de van de maand 
Stuur de paal door naar volgend e-mailadres: paal@scoutingwommelgem.be  

Bedankt voor het naleven van deze instructies, indien niet, dan heb ik ofwel veel werk en 
herken je je maandprogramma misschien niet meer, ofwel is het zo erg dat ik het er gewoon in 
moet zetten en is je paal niet leesbaar. 
 
Als je verder nog vragen hebt ivm met de leesbaarheid, … dan kan je altijd mailen/bellen (zie 
achteraan in de paal) 
 
 
De redactie. 


